
 

 

Polizeisportverein Bottrop e. V. 
Abteilung 48 - Selbstverteidigung 

 
 

Reality-Lehrgang 

Reale Situationen aus Presse-/Polizeiberichten 

werden dargestellt, nachgestellt und trainiert 
 

 

Ausrichter: PSV Bottrop e.V. Abteilung 48 

Wann: 13.03.2010 

12 Uhr – 17 Uhr 

Wo: Sporthalle der Janusz-Korczak-Gesamtschule 

Beckstr. 138 

46238 Bottrop 

Referenten: Marco Alsen, 10. Grad F.I.S.T. 

Christian Torres, F.I.S.T. Instructor 

Teilnehmer: Alle ab 14 Jahren 

Gebühr: 20€ pro Teilnehmer 

Sonstiges: Bitte alte Alltagskleidung mitbringen! 
 

 

 

Anmeldungen bis zum 10.03.2010 an  

Marco Alsen 

Sterkrader Straße 38, 46236 Bottrop 

marco-alsen@gmx.de 

 

Ausrichter, Referenten und Veranstalter schließen jegliche Haftung aus! 

 

www.selfdefence-bottrop.de 


